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Wie wollen wir wohnen
in Wilhelmshaven?
Vortragsreihe des Seniorenstützpunkts Wilhelmshaven

So lange wie möglich im eigenen Zuhause bleiben – 
das wünschen sich die meisten Menschen, wenn sie  
älter werden. Aber wie kann es gehen, wenn wir weni-
ger mobil und vielleicht pflegebedürftig werden? 
Gibt es Beispiele aus anderen Kommunen, die wir ken-
nenlernen und auf Wilhelmshaven übertragen könn-
ten?
Der Seniorenstützpunkt Wilhelmshaven möchte mit 
allen an neuen Wohnformen und lebendigen Nach-
barschaften Interessierten ins Gespräch kommen.  
Wir laden in loser Folge zu Vorträgen, Diskussionen und 
Austausch ein.

Stefanie Nu-Ra Towarnicki: 
„Lebenstraum Rosenhaus“  
Montag, 27. Feb. 2023, 16 Uhr
Mehrgenerationenhaus
Werftstr. 75, 26382 Wilhelmshaven

Eintritt frei, um Anmeldung wird gebeten:

Seniorenstützpunkt
Isabell Eickhoff, Tel. 04421-1300146
E-Mail isabell.eickhoff@spn-wilhelmshaven.de

Stefanie Nu-Ra Towarnicki, geb. 1944, hat sich ihren 
Lebenstraum erfüllt: Die Lehrerin für Krankenpflege, Heim-
leiterin, Gestalt- und Körpertherapeutin, systemische Fami-
lien- und Organisationsaufstellerin und Reiki-Meisterin hat 
das gemeinschaftliche Wohnprojekt „Rosenhaus am Seiler-
weg“ in Varel initiiert und über acht Jahre mit viel Geduld, 
Kraft, Zeit und Begeisterung umgesetzt. Seit Herbst 2015 woh-
nen Menschen verschiedener Generationen als Mieter:innen 
der Wohnungsbaugesellschaft Friesland in den 14 barriere-
freien und energiesparenden Wohnungen. Das Herz bildet der 
gemeinsam gestaltete Garten und der Gemeinschaftsraum 
im Erdgeschoss. Hier wird besprochen, wie die gegenseitige  
Unterstützung, Toleranz und Akzeptanz der individuellen 
Eigenarten im täglichen Zusammenleben gelingen kann. 


